“UN ACCIDENT PEUT ARRIVER N’IMPORTE
QUAND, ALORS ON DOIT POUVOIR
COMPTER SUR N’IMPORTE QUI.”

Groupama lance un programme
national pour former gratuitement
1 million de Frangais.

Groupama

/N 1a vraie vie s'assure ici

Programme de formalions aux gestes e premiers secours dlspensées dans le cadre d'accords conclus avec des organismes de formation homologuds, par les calsses réplonales particlpantes.
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EN PARTENARIAT AVEC LES POMPIERS

NOUS METTONS EN PLACE LE PROGRAMME .
LES GESTES QUI SAUVENT

A TRAVERS DES SESSIONS D’INITIATION
AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS.
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L'objectif de la formation est d'empécher aggravation de I'état de la victime et préserver son
intégrité physique en attendant Farrivée des secours.

Des sessi'ons d'initiation AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS (d’une durée de 2h), seront
donc proposées et animées par des pompiers, et au sein méme des casernes.

Protection, Alerte, Hémorragie, Position d’attente, Massage cardiaque avec utilisation du
défibrillateur, Position latérale de sécurité (PLS), gratuite et ouverte a tous, il vous suffit de vous
inscrire sur Groupama.fr

* (SDIS - Services départementaux d'incendie et de secours ou UDSP - Union Départemental des Sapeurs-Pompiers)

Programme tle formations aux gestes de premiers secours tispensées dans le cadre t"accords conclus avec des organismes de formation homologués.
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